
CHILCA 

Nombre común : Chilca. 

Nombre científico : Amaranthaceae 

Especie : Baccharis latifolia. 

Familia : Asteraceae 

Partida arancelaria : 1211909000 

Descripción de la planta : Arbusto de 1-2 m. de altura, ramoso, densamente cubierto 

con puntos glandulosos, con hojas hasta el ápice. 

Ingredientes activos : La ceniza de esta planta contiene sales de potasio. 

Modo de empleo : Tés o infusiones, baños. 

Usos y aplicaciones : Desinflamante contra la bronquitis y catarro. En baños contra el 

reumatismo. 

Especificaciones del producto : Forma de comercialización: Fresco, deshidratado, 

pulverizado. 

Tipo de empaque : al granel, fundas de polietileno, en frasco o tubos. Los lugareños 

extraen la corteza del lado opuesto al que sale el sol y la desecan al sol por 2 días. 

Información complementaria : Componentes químicos; El género Maytenus presenta 

alcaloides espermicidas y sesquiterpénicos, auronas, calconas, cumarinas, ácido fijos y 

dábiles, catequinas, fenoles simples, saponinas, quinonas y triterpenos. Arce. H.J. 

determinó en la especie la presencia de maitenina (inhibidor de tumores), evoniato 

(isoflavonoide que tiene actividad hormonal) y ácido dietilendiamino tetra-acético. 

Uso medicinal : Afrodisiaco, analgésico, adormecimiento de las extremidades, 

agrietamiento de los pezones, artrítis, bronquitis, diarrea, disentería, gripe, helmintiasis, 

hemorroides, inflamación renal de las extremidades, leishmaniasis o uta, lumbagos, 

reumatismo, ulceraciones. 

Otros usos : El tronco de esta especie es maderable y se emplea como leña. Con la 

corteza macerada en alcohol se preparan cocteles y otras bebidas alcohólicas de uso 

regional en la Amazonía Peruana. 

Distribución geográfica : En el Perú, en los departamentos de Loreto (tamshiyacu 

Panguana 1º y 2º zona e indiana, río Amazonas, Tahuayo, río Tahuayo: Ushpacaño, río 

Itaya; Momón y Padre Cocha, río Nanay; Llachapa, río Napo; Carretera Iquitos-Nauta 



km. 15.5 y 45; Corazón de Jesús, río Mazán), Huánuco, Amazonas, Madre de Dios, San 

Martín, Pasco, Ucayali (Contamana) y también en el Ecuador. 

Descripción botánica : Arbol grande glabro con ramas verticiliadas y ramitas foliares 

anguladas. Hojas oblongo lanceoladas o elípticas, enteras, acuminadas, coriáceas y 

lustrosas en el haz de 10 a 20 cm de largo, con peciolo de 4 mm de largo. Inflorescencia 

axilar. Flores pentámeras diminutas, numerosas en las axilas, cáliz colorido con dientes 

desiduos y pétalos abovados de color blanquecino. El fruto es una cápsula obo-ovoide. 

Semillas oblongas con arilo blanco.  

 


