
VERBENA 

Uso medicinal  

Expectorante : Tomar la infusión de las hojas.  

Vulnerario : Aplicar las hojas y tallos triturados sobre la parte afectada.  

Cólicos estomacales : Tomar el cocimiento de las hojas. 

Dermatitis : Aplicar el cocimiento de la planta en forma de lavados sobre la parte 

afectada.  

Fiebre : Tomar el cocimiento de las hojas.  

Fiebre tifoidea : Aplicar el cocimiento de la planta en forma de enemas.  

Paludismo : Tomar el cocimiento de las hojas.  

Otros usos : Es empleada como planta ornamental. 

 


